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ADOLF-BENDER-

fur Demokratie und Menschenrechte

Lernortbeschreibung Adolf-Bender-Zentrum

Ortlichkeit: in der Bildungseinrichtung

Zielgruppe: weiterfihrende Schulen (Jugendliche ab 14 Jahren)
Jugendeinrichtungen

Thema: ,Handeln fiir die Menschenrechte”
Lerninhalte/ Im Vordergrund des Angebotes steht
Ziele: einerseits die Sensibilisierung flir Menschenrechtsverletzungen, sowohl im

eigenen Alltag als auch in verschiedenen Teilen der Welt,

andererseits das Empowerment, bei alltdglichen VerstéRen gegen die Men-
schenrechte, z.B. Mobbing auf dem Schulhof, Beleidigungen im Internet etc.,
Courage zu zeigen.

Angebote: Unsere Workshops werden von qualifizierten Padagog:innen und
Teamer:innen des Adolf-Bender-Zentrums durchgefiihrt.
Das Angebot ist interaktiv angelegt und ermdglicht durch handlungsorien-
tierte Ubungen und Gruppenarbeiten an Stationen eine eigenstindige Ur-
teilsbildung der Teilnehmenden.

Themenbereiche

- Menschenrechte — Was geht mich das an?

- Warum Menschenrechte? — Geschichte und Entwicklung

- Und bei dir so? — Menschenrechte in unserem Alltag

- Alles super, oder was? — Menschenrechte in nah und fern

- Segen oder Fluch? — Die Medien und die Menschenrechte

- Was kann ich tun? — Menschenrechte erkdampfen und bewahren

Zeitdauer: Die Workshops sind als Halbtagsangebote in Form des Stationenlernens kon-
zipiert und dauern 4-6 Unterrichtsstunden.

Die Erwartungen und Themenwiinsche von Lerngruppe
und Betreuer:in werden im Vorgesprach erfragt.

Kosten: Das Angebot ist flr Schulklassen und Jugendgruppen im Saarland
im Rahmen einer Forderung durch das saarlandische Ministerium fiir Arbeit,
Soziales, Frauen und Gesundheit kostenfrei.
Ministerium fir Arbeit,

Soziales, Frauen
und Gesundheit

SAARLAND
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Verflgbarkeit: nach Vereinbarung

Kontakt: Adolf-Bender-Zentrum e.V.
www.adolfbender.de
Tel. 06851/808279-0
Mail: info@adolf-bender.de
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Menschenrechte in unserem A!Itag

frontiert. Uberall sind wir von ihnen betroffen, Gben sie aus,
profitieren davon, schrinken sie jedoch vielleicht auch ge-
geniiber anderen ein. Teilweise leiden wi gter Unge-
rec’rmgkelten und Diskriminierung. U
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Menschenrechte erkdmpfen
und bewahren

‘gen engagieren sich in Deuschiand sowie weitweit fi die

verletzangen hin, heifan den Batroffenan, ieisten Sildungs:
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