Informationen zum Kurs mit ar_nderen austauschen. k"ma.ﬂt
gemeinsam handeln.

Der Kurs wird geleitet von
Herrn Bernd Junge

Die Kursgebiihr betréagt pro Person
25,00 € 4

Findet an 6 Kursabenden vom
24.03.22 bis 02.06.22 statt.

Informationen zu Anmeldung und
Veranstaltungsort entnehmen Sie bitte dem
vhs-Programm oder der folgenden Website:

https://kvhs-wnd.de/klimafit o
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Tipps fur Weitere Informationen zum Kurs:
konkretes Handeln klimafit-kurs.de




Worum geht’s?

Die Extremwetterereignisse der letzten Jahre
haben gezeigt, dass sich die Rahmenbedingungen
unseres Alltags unter dem Einfluss des Klimawan-
dels langst verandert haben.

Das stellt uns als Privatpersonen, aber auch die
Kommunen vor neue Herausforderungen. Worin
bestehen die Ursachen des Klimawandels? Auf
welche Folgen muissen wir uns einstellen? Was be-
deutet der Klimawandel fur die eigene Kommune?

Welche Méglichkeiten des Handelns im Klima-
schutz und in der Anpassung haben wir? Mit dem
vhs-Kurs ,klimafit — Klimawandel vor der Haustir!
Was kann ich tun?“ geben wir [hnen konkretes
Wissen und Handlungsmdglichkeiten fir den Alltag
an die Hand.

Wie ist der Kurs aufgebaut?

Das innovative Kursformat aus vier Prasenz- und
zwei Online-Terminen ermdglicht Ihnen, aktuelle
Fragen mit bekannten Wissenschaftler:innen

auf Augenhdéhe zu diskutieren. Lernen Sie das
Ortliche Klimaschutzmanagement kennen, treffen
Sie auf Gleichgesinnte und begegnen Sie Klima-
schutzakteuren der Region!

Am Ende des Kurses erhalten Sie ein Zertifikat,
ausgestellt von dem Helmholtz-Forschungsver-
bund Regionale Klima&dnderungen und Mensch
(REKLIM) und dem WWF Deutschland. Beide
sind fur die Inhalte des Kurses verantwortlich.

Fir die Kursteilnahme benétigen Sie ein internet-
fahiges Endgerat, wie z. B. PC, Laptop, Smart-
phone oder Tablet.

Inhalte der Kursabende

1 Grundlagen des Klimawandels und Einfiih-
rung in die kommunale Herausforderung

2 Ursachen des Klimawandels und
Klimaschutzes auf kommunaler Ebene

3 Expertendialog mit filhrenden
Klimaforscher:innen (online)

4 Regionale Folgen des Klimawandels
und was kann ich selbst tun?

5 Expertentipps zu Energie, Ernéhrung
und Mobilitat (online)

6 Klimaanpassung — wie geht das?

Wo findet der Kurs statt?

Unser Kursangebot finden Sie in der vhs
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Anschrift

Werschweilerstralie 14
66606 St. Wendel

Telefonnummer
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